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Staprāns, Raimonds 

46 EPIZODES AR UN BEZ IRONIJAS 
Rīga : Aminori, 2026 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā 

 

Šogad atzīmējam izcilā trimdas gleznotāja un dramaturga Raimonda Staprāna simtgadi. 
Staprāna atmiņu grāmata "46 epizodes ar un bez ironijas" ir nozīmīgs kultūrvēsturisks 
darbs, kas vienotā, daudzslāņainā stāstījumā aptver plašu pieredzes loku - no starpkaru 
Rīgas kultūras un politiskās dzīves līdz bēgļu gaitām un radošajai izaugsmei ASV. Lai arī 
balstīti personiskās atmiņās, memuāri pārsniedz individuālo skatījumu un kļūst par būtisku 
laikmeta liecību. 
 

 

 

Līdums, Gatis 

MIRUŠO KURZEMNIEKU STĀSTI 
Rīga : Zvaigzne ABC, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Bijušie laiki ir kā augsne, no kuras izaug šodiena, un aizgājušās paaudzes kā mūsu saknes ļauj smelt 
spēku no tās. Gata Līduma "Mirušo kurzemnieku stāsti" rāda daļu mūsu vēstures, kas atdzīvojas 
nevis vietās un gadskaitļos, bet gan cilvēku likteņos. Lai arī stāstītāji ir jau miruši, viņu stāsti ir dzīvi, 
jo stāsti dzīvo ilgāk nekā cilvēki. Tajos var pasmelties kurzemniecisku spītu un pašapziņu, cilvēcisku 
sadarbību, apņēmību un, jā, krietnu tiesu veiksmes, kas ļauj izdzīvot un dzīvot arī visgrūtākajos 
laikos, kad dzīve sit no negaidītas puses. 

 

 

 

 
Gilučs, Ivo 

ZĪDA NECEĻI 
Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Rinci Keišānu varētu uzskatīt par neveiksminieku, jo sieva viņu pametusi, atņemtas 
tiesības, un arī kārtīga darba nav. Taču Rincim ir neparasta aizraušanās – kukaiņi – un ar 
tiem saistīta biznesa ideja. Rincis cer radīt unikālas aizsargaproces, kas pasargātu nēsātājus 
no dažādiem sīkiem asinssūcējiem. 
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Grigule, Laura 

TAURIŅA EFEKTS 
Rīga : Liegra, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Kas notiek, kad vairs nezini, kā dzīvot tālāk? Un vispār - vai ir vērts? Krista ir pieņēmusi 
lēmumu. Viņa vairs nespēj bēgt - ne no sevis, ne sāpēm, ne jautājumiem bez atbildēm. 
Savādu sakritību virknē Krista nonāk nomaļā pierobežas ciematā - vietā, kur laiks apstājies 
ievilkt elpu. Tomēr nekurienes iluzorais miers nav ilgs. Bez vēsts pazūd cilvēki. Notiek 
neizskaidrojami nelaimes gadījumi. Katrs šeit, Mežciematā, glabā kādu noslēpumu, kas 
cieši savij tagadni ar pagātni vīteņaugu mezglos. Šķiet, pat aizgājēji neapklust pavisam. 
Tauriņa spārna liegais vēziens izpludina robežu starp dzīvību un nāvi un liek prātot - vai tā 
šajā vietā vēl pastāv? 
 

 

 

 
 

 

Hānbergs, Ēriks 

SUSURIŅŠ 
Rīga : Jumava, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Rakstzīmju kopā licējs Ēriks Hānbergs ir īpašs gadījums. Visādos veidos. Arī tajos, kas 
atklājas šajā grāmatā, kam dots mīlīgs nosaukums "Susuriņš" un kas piebēdzināts ar 
latīnisku segvārdu. Lai gan, ņemot vērā uzkrāto vērtumu, autors nu jau būtu varējis 
atļauties skaidri latvisko Miegpelis vai pat maķenīt maidzināto apveidu Miegpeļuks. Te 
ievākotais susuris jeb miega pele gan pats apsmaida sevi un atvēl to darīt citiem, gan, 
atbilstīgi laikmetam, ļaujas zinātniskam skatam uz savu sevišķumu, gan uzticas 
pārbaudītam paņēmienam - līdzaudžu vētījumam. 
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Rona, Mersedesa 

MANA VAINA 
Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Septiņpadsmitgadīgajai Noai Morganai patīk viņas mierīgā un paredzamā dzīve Toronto. 
Taču viss mainās vienā mirklī, kad māte pēc kruīza atgriežas negaidīti apprecējusies ar 
miljardieri un paziņo par pārcelšanos uz Losandželosu. Greznā jaunā vide nepavisam nav 
Noas komforta zona. Tomēr vislielākais pārbaudījums izrādās viņas jaunais pusbrālis Niks - 
noslēpumains, pašpārliecināts un bīstami pievilcīgs puisis, no kura vajadzētu turēties pa 
gabalu 
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Lembs, Volijs 

UPE VĒL GAIDA 
Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. 

Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Aizkustinošs un spēcīgs stāsts par cilvēka spēju izturēt neizturamo.? Korbijs piedzīvo vienu 
no smagākajiem dzīves posmiem. Zaudējis darbu, viņš paliek mājās un rūpējas par 
divgadīgajiem dvīņiem Niko un Meiziju, kamēr sieva uztur ģimeni. Nomākts un nespēdams 
tikt galā ar notiekošo, Korbijs arvien biežāk meklē glābiņu alkoholā un psihotropajos 
medikamentos, kas neuzmanības mirklī noved pie liktenīgas kļūdas. Korbijs tiek notiesāts, 
un līdz ar cietuma vārtiem aizveras arī viņa līdzšinējā dzīve. 
 

 
 

 

 
Randela, Katrīna 

ZELTA KURMIS UN CITI DZĪVĀS DABAS DĀRGUMI 
Rīga : Jānis Roze, [2025]. 

Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Britu rakstnieces Katrīnas Randelas gan valodiski, gan vizuāli krāšņais eseju krājums 
mudina aizdomāties, kā saglabāt strauji izzūdošo dabas daudzveidību. Parastā svīre savā 
mūžā nolido aptuveni 2 miljonus kilometru - tātad divreiz turp un atpakaļ līdz Mēnesim un 
vēlreiz turp. Zvīņnesis mēli nēsā rūpīgi saritinātu vēdera dobumā. Grenlandes haizivs var 
nodzīvot 500 gadu. Vombats reiz iedvesmojis mīlas dzejoļa tapšanu. Pasaule ir daudz 
pārsteidzošāka un brīnumaināka nekā mūsu vistrakākie sapņi. Šajā pārliecinošajā un 
asprātīgajā grāmatā autore atklāj iemeslus, kāpēc tas tā ir. 
 

 

 

 
Kostello, Metjū 

MUIŽAS MISTĒRIJA 
Rīga : Latvijas Mediji, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Pēc noslēpumaina ugunsgrēka senajā muižā iet bojā tās saimnieks Viktors Hemblins, taču 
viņa aprūpētāja Houpa nespēj noticēt, ka tas bijis tikai nelaimes gadījums. Kopā ar Sāru 
Edvardsu un pensionēto Ņujorkas detektīvu Džeku Brenanu viņa sāk meklēt atbildes, kuras 
ved pie seniem ģimenes noslēpumiem un slepenas istabas muižas bēniņos. Jo dziļāk 
izmeklētāji ielūkojas Hemblinu dzimtas pagātnē, jo vairāk atklājas noklusētu faktu, 
mantkārības un neatbildētu jautājumu. Ikviens ģimenes loceklis šķiet glabājam savus 
noslēpumus, un kļūst arvien grūtāk saprast, kam var uzticēties 
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Sniķeris, Ivars 

VĒSTULES NO FRONTES 
Rīga : Jumava, 2025. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Grāmatā publicētas latviešu Otrā pasaules kara laika vēstules un pastkartes, ko autors 
savācis aptuveni 50 gadu laikā. Šī grāmatu ir veltīta tiem tūkstošiem latviešu patriotu, no 
kuriem daudzi brīvprātīgi iesaistījās dažādās latviešu kārtības sargu un arī vācu armijas 
vienībās cīņā pret padomju sarkano armiju jau kopš 1941. gada rudens. Vēlāk viņi kļuva par 
kodolu Latviešu leģionam, kas tika izveidots 1943. gada februārī un martā. Cīnoties 
Austrumu frontē, daudzi no viņiem cerēja, ka karam beidzoties, varēs atjaunot neatkarīgo 
Latvijas valsti. 
 

 

 

Rīss, Kolins 

PUTNU SLEPENĀ VALODA 
 [Rīga] : Jāņa Rozes apgāds, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Šis ceļvedis atšifrē, kā un kāpēc putni gadsimtu gaitā iemiesojuši varu, gudrību, mīlestību, 
nemirstību vai vēsti mākslā, vēsturē un folklorā. No sengrieķu mītiem un viduslaiku 
bestiārijiem līdz renesanses gleznām un mūsdienu instalācijām - atklājiet, kā ērglis kronē 
varu, krauklis glabā noslēpumus, balodis nes mieru, pūce iemieso nakts zināšanas, bet 
lakstīgala - ilgas un poēziju. 
 

  
 

 
 
 

 
Levī-Stross, Klods 

SKUMJIE TROPI 
Rīga : Jāņa Rozes apgāds, 2026. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 
Kloda Levī-Strosa "Skumjie tropi" (1955) iezīmē jaunu laikmetu humanitāro zinātņu 
vēsturē. Tas ir viens no autoritatīvākajiem darbiem antropoloģijas nozarē - autobiogrāfiska 
grāmata, kurā autors apraksta, ko piedzīvojis ekspedīcijās Brazīlijā un Paragvajā, kur pētīja 
indiāņu cilšu dzīvi. Sarakstīts kā beletrizēts ceļojumu apraksts, šis darbs gan sniedz plašu 
ieskatu K. Levī-Strosa uzskatu ģenēzē, gan iepazīstina ar civilizācijas neskartu cilšu dzīvi. Tā 
ir arī autora intelektuālā autobiogrāfija un stāsts par to, kā viņš apguvis etnologa profesiju. 
Stilistiski smalkais un filozofiski ietonētais darbs vēstī arī par ceļu pie sevis. 
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Fīhtla, Kornēlija 

APĒSTĀS EMOCIJAS 
Rīga : Ģimenes psiholoģijas centrs Līna, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Emocionālā ēšana ir ļoti efektīva ķermeņa krīzes reakcija. Stress darbā? Strīdi attiecībās? 
Ķermenis neatbilst skaistuma ideāliem? Trūkst disciplīnas, kad runa ir par ēšanu? Pēkšņi 
parādās iekšēja ēšanas dziņa, kas šķiet nepārvarama un liek mums negausīgi pārēsties. Kad 
notiesāta vesela šokolādes tāfelīte vai iztukšota cepumu paciņa, seko vainas apziņa - kādēļ 
gan nevarēju sevi savaldīt? Uztura psiholoģe Kornēlija Fīhtla specializējas emocionālajā 
ēšanā. Viņa labi pazīst pazīmes, uzvedību un mokošās emocijas, kas rodas, zaudējot 
kontroli pār ēdienu. 
 

 

 

 

 
Smirnova, Anželika 

TĀLU, TĀLU AUSTRUMOS 
Rīga : Jumava, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

 "Vai kādreiz esi bijis Ķīnā? Vai kādreiz būsi Ķīnā? Ja jā, tad ceru, ka Tev būs iespēja pabūt 
laukos un ieraudzīt Ķīnu tādu, kāda tā ir bez lielpilsētu burzmas, tūristu pūļiem, 
sastrēgumiem un mūžīgās steigas. Esmu uzaugusi Latvijā. Mans Ķīnas stāsts sākās 2005. 
gadā, kad manā dzīvē ienāca ķīniešu valoda. Gadu gaitā man ir bijusi iespēja pabūt daudzos 
ciematos, provincēs un pilsētās un iepazīt citu Ķīnu tālu prom no lielpilsētu kņadas. 
Grāmatā vēlos atklāt jums savas jūtas pret Ķīnas laukiem un padalīties ar stāstiem par Ķīnas 
sasniegumiem lauku reģionu atjaunošanā. 
 

 

 

 

 
Novickis, Uldis 

DROŠĪBAS UN AIZSARDZĪBAS PADOMI IKDIENAS SITUĀCIJĀS 
Rīga : Liegra, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

 "Grāmatā minētās situācijas, bez šaubām, ir notikušas arī reālajā dzīvē. Ne gluži tieši tādā, 
kā rakstīts, bet citādā veidā. Šeit netiek minēti ne darbojošos personu vārdi un uzvārdi, ne 
arī notikumu adreses. Tātad - ja kādam liekas, ka runa ir par viņu, tad noteikti ne. Tā ir tikai 
nejauša sagadīšanās. Ieteikumi un situāciju atspoguļojums lai ir kā palīgmateriāls katram, 
kurš vēlas uzlabot savu, savu tuvinieku un sava īpašuma drošību. Nekad neapgalvošu, ka 
mans viedoklis ir vienīgais pareizais, bet būšu priecīgs, ja šis darbs rosinās lasītāju 
pārdomas, kuru rezultātā tādā vai citādā veidā izdosies novērst nepatīkamas situācijas vai 
reālus draudus" (Uldis Novickis). 
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Bebrišs, Visvaldis 

KĀ NOVĒRST SPRIEDZI SEVĪ 
[Rīga] : Liegra, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Cilvēks dzīvē apgūst pamatzināšanas: iemācās burtus, iepazīst ciparus, apgūst dabas 
zināšanas. Kad bāze apgūta, jāsāk pašam veidot savas domas, savu pieredzi. Visvaldis 
Bebrišs ir kineziologs, kurš uz ķermeņa kustībām skatās kā "špikerī", - tās vēstī, kas notiek 
cilvēkā. Pasaule ir savstarpēji saistītu vibrāciju kopums, pat domāšanas process. Arī cilvēka 
runa ir vibrācijas, jo katra izrunātā skaņa veido attiecīgus viļņus. Kustību ārsts mēģina rast 
ceļu, kā ārstēt cēloņus, nevis simptomus. 
 

 

 

 
Dženkinss, Saimons 

ĪSA AMERIKAS VĒSTURE 
Rīga : Jāņa Rozes apgāds, [2026]. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Divsimt piecdesmit gados kopš dibināšanas Amerikas Savienotās Valstis izaugušas par 
bagātāko un ietekmīgāko varas centru pasaulē. Šis krāsainais un raitais vēstījums 
iepazīstina ar ievērojamākajiem ASV prezidentiem un atgādina par būtiskākajiem brīžiem 
valsts tapšanā un attīstībā. Amerikā nereti valda jukas, tomēr daudzi to aizvien vēl uzskata 
par brīvības un demokrātijas citadeli un iedvesmojošu paraugu. Saimons Dženkinss sekojis 
notikumiem ASV ilgus gadus un piedāvā lasītājiem aizraujošu ceļojumu vēsturē. 
 

 

 

STILS II 
Rīga : Stila Ceļvedis, 2023. 
Grāmatu iespējams rezervēt vai iestāties rindā  
 

Grāmata "Stils II" ir jau otrais modes un stila ekspertu Gunas Leiškalnes-Rokk un Denisa A. 
Ševeļova kopējais veikums. Šajā grāmatā vēstīts par galda klāšanas etiķeti, svētku 
svinēšanu, sniegts ieskats gan vēsturē, gan tradīcijās, kas, svinot svētkus, piekoptas 
mūsdienās. Autori grāmatā sniedz arī ieskatu Latvijas elegantāko namamāšu un namatēvu 
ēdamistabās. 
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